
 

                                             記 Ｕ 

○バードウォッチング入門  

 

１．日時：２０２４．５．１１（土）  ９：５０～１２：００               天気 晴れ        

２．リーダー：Ｕ、Ｔ、Ｏ             ききみみメンバー：３名 

３．参加者数：大人 ３名                         対象者：小学生以上 

４．ねらい：バードウォッチングを通して自然の楽しさや大切さを感じてもらう。 

５．活動場所：多目的ルーム～ベランダ～水飲み広場～駐車場～散策路③～センター   

６．活動内容： バードウォッチングのマナー、双眼鏡の使い方や図鑑の使い方を勉強し、野外に出て実際に野鳥 

       を観察してもらう。  

         

時間・場所       内            容 

９：５０ 

多目的ルーム 

ベランダ 

 

 

 

 

水飲み広場 

 

駐車場 

東屋① 

散策路③ 

 

センター 

 

 

 

 

 

１２：００ 

・自己紹介（ききみみメンバー） 

・内容を伝える（マナー、双眼鏡・図鑑の使い方など） 

・ものさしどりを覚えておくと便利！ 

・キビタキの生態 

   *体：全長は13～14㎝でスズメぐらい。雌雄の羽の色の違い。林の中間の枝にいる。 

   *食べ物：昆虫類をフライングキャッチで食べたり、木の実を食べたりする。 

   *漢字クイズ：キビタキは、ときどきとびながら虫などをとらえて食べる。 

・風が強く、なかなか鳥の鳴き声が聞き取りにくかった。 

・運よく「コサメビタキ」を見ることができた。 

・ウグイスが大きな声でさえずっていた。 

・コゲラのほった巣穴をみなさんで確認できた。 

・エナガの集団をみなさんで見ることができた。 

・ヤマガラの体重、キビタキの名前のいわれ 

・鳥合わせをする。 

【水辺の鳥】なし 

【山野の鳥】トビ、ハシブトガラス、ヤマガラ、シジュウカラ、ツバメ、ヒヨドリ、 

      ウグイス、エナガ、センダイムシクイ、メジロ、コサメビタキ、キビタキ、 

      ホオジロ                  

                           １３種確認               

・アンケート依頼  解散 

 

ミニガイド報告 


